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Цель проекта - организация волонтёрской деятельности 
граждан пожилого возраста,  гуманитарная помощь 
участникам СВО, членам семей мобилизованных граждан. 

Задачи:
• Вовлечение граждан старшего поколения Егорлыкского района  в 

добровольческую деятельность 

• Создание условий для развития серебряного волонтерства.

• Организация системной и эффективной работы по оказанию 

гуманитарной помощи участникам СВО, госпиталям.

• Социальная и психологическая помощь нуждающимся категориям 

населения- одиноким престарелым людям, детям-инвалидам, членам 

семей мобилизованных, гражданам освобожденных территорий.

• Взаимодействие с общественными организациями, учреждениями, 

социальными партнерами и благотворителями.

• Расширение практики,  обучение волонтеров.

• Проведение добровольческих мероприятий и акций

Число лиц, на которых распространена практика - 1008

К гуманитарной

миссии присоединились

Администрация 

Егорлыкского района и 

сельских поселений

Жители 

Егорлыкского

района
Представители

«Союза Женщин 

России»

Предпри-
ниматели

Сотрудники
МБУ ЕР 

«ЦСОГПВиИ»

ЮКО 
«Егорлыйкский

Юрт»



На базе МБУ ЕР «ЦСОГПВиИ» активно действуют 
4 отряда  Серебряных волонтеров

На начало 2025 года в волонтерскую деятельность  вовлечено 154 
пенсионера, из них 104 чел. – члены клубов нашего Центра. 

Возраст: 55-85 лет



Рост численности отрядов 

Отряды курируют специалисты по социальной работе

Южакова А.А.

Отряд «ЗОЛОТАЯ 

ПОРА»

Патрах О.В.

Отряд «ТЕРРИТОРИЯ 

ДОБРА» и «ТВОРИ 

ДОБРО»

Пешеходько Г.И.

Отряд «ЗОЛОТАЯ 

ПОРА»

Белогурова В.В.

Отряд «ДОБРОХОДЫ»



Планируемый результат

1.Организация акций и 
мероприятий, 

привлечение населения 
района к социально -

гуманитарной 
деятельности серебряных 

волонтеров

2.Расширение 
взаимодействия с 

социальными партнерами 
и благотворителями

3.Привлечение к 
волонтерской 
деятельности 

социальных внуков

4.Регулярная поддержка 
нуждающихся категорий 

граждан и семей 
мобилизованных на 

территории 
Егорлыкского района 

5.Расширение видов 
гуманитарной помощи

6.Увеличение количества 
серебряных волонтеров на 
территории Егорлыкского

района 

7. Информирование 
населения о реализации 

проекта (путем 
публикаций в соц.сетях, 

СМИ, интернет -
изданиях

8. Самореализация 
граждан пожилого 
возраста в рамках 

проведения 
добровольческих 

мероприятий

9. Внедрение 
инновационных 
технологий для 

реализации проекта в 
ближней и дальней 

перспективах



Основные этапы внедрения проекта

1. Сформирована команда волонтёров серебряного возраста на территории Егорлыкского района на 
базе МБУ ЕР "ЦСОГПВиИ" из уже существующих волонтерских отрядов, занимавшихся поддержкой 

пожилых людей и  нуждающихся категорий граждан

2. Обозначены  основные организационно - содержательные мероприятия планов работы волонтёров 
серебряного возраста.

3. Организовано взаимодействие с волонтерами пунктов приема гуманитарной помощи.

4. Собрана информация о необходимых видах гуманитарной помощи.

5. Вовлечены социальные партнеры: Администрация Егорлыкского района и сельских поселений, 
общественные организации:  казачье общество Егорлыкский юрт, представители Союза женщин 

России, предприниматели и неравнодушные жители района

6. Проведена работа по организация акций и мероприятий для  привлечения населения района к 
социально  гуманитарной деятельности серебряных волонтеров.

7. Организован пункт приема гуманитарной помощи.

8. Привлечены ресурсы: кадровые, материально-технические, информационные.

9. Задействованы транспортные средства  нашего центра и волонтеров  для доставки материалов и 
гуманитарного груза в пункты сбора и госпитали. 

10. Привлечение к совместной деятельности «Социальных внуков»

11. На базе Центра  открыт филиал "Народная сеть" по изготовлению маскировочных сетей.



«Социальные внуки»«Память поколений»

«Своих не бросаем»«Дари добро» 

Практики «Серебряного Волонтерства»

Оказание помощи 
одиноким

пожилым людям, 
детям, инвалидам, 

семьям 
мобилизованных 

Гуманитарная 
помощь 

участникам СВО, 
госпиталям

Мероприятия по 
уборке территории 
вокруг памятников 

воинам-
освободителям, 
патриотические 

акции 

При отряде 
«Серебряных» 

волонтеров возник отряд
«Социальные внуки», в 

состав
которого вошли дети 

социальных работников  



Влияние внедрения проекта на повышение качества жизни 
получателей социальных услуг

• Повышение качества жизни лиц старшего возраста через восстановление и поддержание 
социальных связей в ходе осуществления волонтёрской деятельности

• Профилактика социального одиночества у граждан старшего поколения путем вовлечения их в 
добровольческую деятельность

• Объединение волонтеров разных поколений посредством совместной деятельности (плетение 
маскировочных сетей, акции и мероприятия)

• Стимулирование активного долголетия граждан пожилого возраста (кружковая, спортивная 
деятельность)

• Социальное интегрирование в жизнь общества, посещение одинокопроживающих пенсионеров, 
а так же  проживающих в социально – реабилитационных отделениях, помощь семьям 
мобилизованных повышает востребованность серебряного волонтерства

• Обучение в «Университете «Серебряного» возраста» для реализации новых технологий, обмен 
опытом имеет важное значение

Филиал «Народная сеть» в 

Егорлыкском районе

Благодарность и письма бойцов

Областной слет
«Серебряных» волонтеров Дона 



За 2024 год проведено 1003 акций



6. Организация акций и 
мероприятий, привлечение 

населения к социально -
гуманитарной деятельности 

серебряных волонтеров

Оценка возможности 

тиражирования 

практики

Актуальность

Значительная часть пожилых граждан чувствуют в себе большой потенциал, активно берётся за 
любые возможности, позволяющие проявлять инициативу. В связи с этим есть реальная 

потребность в постоянном расширении форм занятости и направлений деятельности лиц 
старшего возраста, занимающихся добровольчеством, связанных единой целью.



• Организованы кружки по интересам, где наши труженицы вяжут носки, перчатки, 
теплые вещи для бойцов, пишут письма для поддержки бойцов, оказывают помощь 
семьям мобилизованных. 

• Расширены виды деятельности «серебряных» волонтеров: открыт филиал 
«Народная сеть» в Егорлыкском районе, где плетутся и отправляются на фронт 
маскировочные сети, налажен процесс изготовления окопных свечей,  наборов 
армейского сухого душа. Открыты новые направления - шитье теплых вещей из 
флиса, готовится и отправляется на фронт домашняя выпечка.



Краткое описание результатов внедрения практики

В 2024 году волонтеры Серебряного возраста оказывали помощь: 
участникам Специальной военной операции на Украине, а также их 

семьям, одиноким гражданам пожилого возраста и инвалидам, детям-
инвалидам, семьям, находящимся в трудной жизненной ситуации.  
Всего с начала СВО  получили помощь и поддержку 5683 человека. 

Так, собрано порядка 1 млн 600 тыс. р. денежных средств,  отправлены  
десятки  тысяч единиц  гуманитарной помощи,  медикаментов.  На 
текущий момент изготовлено более 500 блиндажных свечей, 400

наборов сухого душа, сплетено 448 маскировочных сетей.  проведено 
порядка 1186 гуманитарных акций и мероприятий, посетили 194
маломобильных пенсионеров, оказана помощь мобилизованным 

семьям 83 
Расширены направления деятельности волонтеров - налажен процесс 

изготовления окопных свечей,  наборов армейского сухого душа, 
шитье теплых вещей из флиса, вязание носков, перчаток, шапок для 

бойцов.
Динамика роста количества Серебряных волонтеров:  - на начало 2023 

года было 61 человек , на начало 2025 года - 104 человека. 
Волонтеры «Серебряного возраста» оказывали помощь: одиноким 

гражданам пожилого возраста и инвалидам, детям инвалидам, семьям, 
находящимся в трудной жизненной ситуации, участникам СВО, а 

также их семьям. Всего за 2024 год получили помощь и поддержку 
1397 человек.



Награждения и грамоты



Социальная значимость проекта

• Проект решает одну из наиболее острых проблем - социальное одиночество, встающих 
перед людьми, завершивших трудовую деятельность.  Благодаря волонтерской 
деятельности налаживаются социальные связи, появляется чувство востребованности,  
уходят депрессии, что в свою очередь, позитивно сказывается на здоровье пожилых людей, 
на их психологическом состоянии.

• Волонтерство стало по-настоящему важным социальным явлением. Люди всех возрастов 
объединились для помощи российским бойцам и их семьям. Серебряные волонтеры своим 
примером транслируют образ человека, который, выйдя не пенсию, продолжает заниматься 
полезными для общества делами. Их участие в добровольческой деятельности оказывает 
влияние на общество, демонстрируя пример бескорыстных поступков. Самореализация 
пожилых людей с помощью волонтерства – один из важных результатов данной практики. 

• Самое главное богатство — это люди. Волонтеры помогают не только бойцам на передовой, 
но и друг другу.  Это объединяет, лечит души и сердца! Только сплотившись вместе, мы 
приблизимся к Победе!

https://www.egorcso.ru/projects/

https://www.egorcso.ru/projects/
praktiki/ssylki-na-publikatsii-po-

praktikam-serebryanogo-

volonterstva/

https://vk.com/public21407
5919

https://ok.ru/group/54842
811088960


